MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE
ZS PASEKA

V ramci Minimdlniho preventivniho programu je kladen diraz na proménu Skoly,
komunikaci, kooperaci a zdravy zivotni styl. Program by m¢l piinaset strukturované podnéty
pro potieby prevence socidln¢ patologickych jevil. Jednd se o celoro¢ni program zaméteny na
osobnostni a socialni rozvoj a vycvik v socialn¢ komunikativnich dovednostech. Je urcen pro
zaky 1 pedagogické pracovniky a ve svém dusledku by mél vést k pozitivni zmén¢ klimatu
Skoly s minimem kazenskych problému zakt ve Skole i mimo Skolu. Zasahuje vychovnou i
naukovou slozku vzdélani béhem celého Skolniho roku, smétuje k pozitivnimu ovlivnéni
klimatu tidy, ke zméné motivace zakii a pedagogii a zménam vyucovacich metod. Zakladnim
ptedpokladem k maximalni ucinnosti je aktivni zapojeni vSech zaki tfidy. Rodice zaka by
mély byt s celym programem pribézné seznamovani. Program je pravidelné jednou rocné
vyhodnocovan.

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaki a studenta
ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

Skolni preventivni strategie (8kolni preventivni program)
a) je dlouhodobym preventivnim programem pro $koly a §kolska zafizeni,
b) poskytuje podnéty ke zpracovani Minimalniho preventivniho programu.

Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou

e zvySovdni socidlni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomdhaji
efektivni orientaci v socidlnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeni si diisledki
jednani

e posilovani komunikacnich dovednosti — zvysovani schopnosti resit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, neuspech, kritiku

e vytvdaieni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu diivery, bez nadmérného tlaku na
vykon,zarazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevniku, vytvoreni atmosféry pohody a
klidu, bez strachu a nejistoty

e formovdani postojit ke spoleCensky akceptovanym hodnotam — péstovani pravniho
vedomi, mravnich a moralnich hodnot , humanisticke postoje apod.

Dovednosti, znalosti a postoje , které si Zaci osvoji musi korespondovat s véekem a navazovat
na predchozi zkusenosti. Formy vzdélavani a vychovy musi zohlednovat Zivotni styl rodiny i

pusobeni vrstevnikii. U nejmensich déti je potrebna spoluprdce s materskymi Skolami.

Metody a formy Skolni prdace k osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci

K osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci je treba zapracovat konkrétni
témata prevence do vzdélavaciho procesu, ale zejména pak dbat na osobnostni a
socialni rozvoj a vycvik v Socialnich dovednostech.

V oblasti znalostni se jako optimalni jevi vyuZiti podnétii oteviené vyuky, kterd je zdaroven
vyuzitelna i k aktivnimu socialnimu uceni. Projektova vyuka, kdy je vytvaren na urovni tridy
urcity projekt, podle kterého se dale pracuje. Integrované tematické vyucovani ve
smysluplnych celcich za aktivni ucasti Zakii ( vyuka v tematickych celcich, blocich nebo



etapach). Kooperativni vyucovani s co nejvetsi participaci deti, pri vyuziti kritického
mysleni, samostatné ucebni prace zakii a svobodné tviirci prace deti. Détem umozni primou
zkusSenost, komunikaci a spoluprdaci. Uvedené pristupy jsou uceni prozitkem, které je diilezite
V kazdéem véku (a zejména na prvnim stupni v zakladni skole ). Tyto formy vyuky umozZni
vyuzivat v plné mire novy skolsky zakon.

Kompetence socidlni jsou interdisciplinarnim tématem. Predpokladaji funkcni vyuziti
poznatkit a védomosti obsazenych v jednotlivych vzdélavacich oblastech a ruznych skolnich
aktivitach, stejné jako vyuzZivani zkuSenosti Zakii za Zivota v rodiné a spolecnosti. Osvojeni
socialnich kompetenci vyzaduje vyuziti interaktivnich metod.

Napriklad na prvnim stupni zakladni skoly lze rozvijet schopnost diskutovat, komunikovat,
resit problemy a konflikty prostrednictvim komunitniho kruhu.Na druhém stupni zakladni
Skoly lze vyuzit simulacnich her ( jak bych se ,,ja*“ choval ve fiktivnich situacich), relaxacnich
technik, brainstorming, diskuse, projekty, hrani roli (hrani jinych roli nez jsem ,ja*“),
empatie, kresleni, nacviku verbalni a nonverbalni komunikace a dalsich metod.

Skolni prace musi byt postavena na dvou zdakladnich principech. Na respektu k potiebam
jednotlivce ( zZdaka stejné jako ucitele) a na komunikaci a spolupraci uvniti Skoly vsech se
v§emi a mezi sebou (ucitelii, Zakii, rodicii) i vaé skoly ( §koly s obci a dalsimi partnery). Skola
tak prestava byt tradicni hierarchickou instituci, je akcentovdina nejen svoboda, ale i
odpovédnost a zachovavani pravidel, spravedlnost, spoluucast a spoluprdce.

Zapracovani konkrétnich témat prevence do vzdélavaciho procesu

Explicitni programy prdce s jednotlivymi tématy socidlné patologickych jevii patri do kurikula
vychovy ke zdravému zpuisobu zZivota na skolach a ve skolskych zarizenich.

ZkuSeny pedagog dokdze konkrétni témata prevence uplatnit v jakémkoliv predmeétu. Lze ji
zaradit do riiznych casti osnov a ucebnich planu. Klicové vyucovaci oblasti jsou

e oblast zdravého Zivotniho stylu — vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva,
pohybové aktivity

e oblast spolecenskovedni — formy komunikace, socialni dovednosti a kompetence
e oblast prirodovédna — biologie cloveka, fyziologie, chemie
e oblast rodinné a obcanské vychovy

e oblast socialné pravni — pravni aspekty socialné patologickych jevii, postoj spolecnosti
k spolecensky nezadoucim jeviim, prava ditéte apod.

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v ndsledujicich predmeétech:
Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarna vychova a vytvarné soutéze

Telesna vychova

Prevence socialné patologickych jevii je soucasti platnych ucebnich osnov a je zahrnuta do
schvalenych Standardu zakladniho vzdélavani, které obsahuji i vychovu ke zdravému
Zivotnimu stylu. Je treba,aby rizné aspekty preventivniho pusobeni byly mezipredmetove
koordinovany.



Samostatnou a obsdhlou kapitolu Skolni prace, kam je vhodné prevenci zaclenit, tvori aktivity
mimo vyucovani — zajmove vyucovani, diskusni kluby, kurzy a krouzky, druziny a skolni kluby,
ale i ozdravné pobyty a vylety a exkurze.

Znalostni kompetence Zakii

1.

— 3. ro¢nik

zaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s kourenim, pitim alkoholu, uzZivanim
drog, zneuzivanim léku

znaji jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
znaji hodnotu zdravi a nevyhody spatného zdravotniho stavu
maji védomosti jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu

maji pravni povédomi v oblasti socidlné patologickych jevii

3. =5. roénik

Zdci maji povédomi o zdravi jako zdkladni lidské hodnote

znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zaradit do denniho rezimu, osvojuji si
zdravy Zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi

Vv

znaji zdkony omezujici koureni, pozZivani alkoholu a zdkony tykajici se uzivani a Sireni

drog

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

vi na koho se obratit v pripade, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

maji povédomost o tom, zZe kazdé jednani, které ohroZuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastrasovani aj.), je protipravni

znaji zakladni zpiisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

Zpiuisob realizace

Prvni stupen zakladni Skoly

1.

— 2. roénik



Détem je nutné po vstupu do Skoly nabizet nejen konkrétni dovednosti ale zejména vytvaret
modelové situace, se kterymi se mohou setkat ve Skole i mimo Skolu. Pro vytvoreni
optimalniho socialniho klimatu je duleZité vzajemné poznani zakii a pedagogii.

Program by mél byt zameren na:

e spolecné stanoveni a zaZiti pravidel souziti mezi zdaky a uciteli

e zvySovani zdravého sebevédomi Zdku

e zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

e vnimani individudlnich odlisnosti deti mezi sebou a prijimani téchto jevu
o ndcvik vzajemné ucty, sebeucty a ditvery

e rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, resit problémy a konflikty (naprikiad formou
komunitniho kruhu)

e rozvoj schopnosti klast otazky, umeéni vyjadrit sviij nazor, umeni rici ,,ne

3.— 5. rocnik

Optimalni jsou programy k pozitivnimu ovlivnéni zdravi Zakii, které je chapano jako stav
telesné, dusevni a socialni pohody, pri soucasné zmene postojii k sobe, k prozivani sebe jako
individuality, ale v kontextu s druhymi lidmi, se Skolni komunitou a okolnim svétem,
K pozitivnimu citovému naladéni a mysleni, k osvojeni si dovednosti resit stres a k dodrzovani
Zivotospravy. Programy orientované na hlubsi poznani dovednosti osvojenych pri vstupu do
Skoly , na schopnost pracovat v kolektivu a uvédomeéni si co télu prospiva je vhodné realizovat
formou pobytovych programii spojenych se sportovni cinnosti a aktivnim travenim volného
casu. Je zde osvojovana i vzdajemna pomoc, podrizeni se moznostem skupiny, zvladnuti fyzicky
narocnych situaci.

Skolni pravidla jako ndstroj prevence

Spolecné vytvorend a dodrzovand pravidla ve tridé a ve Skole jsou velmi ucinnou prevenci
socialné patologickych jevii, zejména nekazné, nasili a Sikany. Jedna se o pravidla tykajici se
souziti v konkrétnim spolecenstvi Zdku, pedagogii a ostatnich zaméstnancii Skoly, a o pravidla
provozu a chodu skoly.

Provozni pravidla jsou na vétsiné skol dana Skolnim radem. Jejich dodrzovani pojmenovava
prehledné a definovatelné jevy. V téchto pravidlech ma byt zakotveno jak resit situace spojené
se socialné patologickymi jevy. Pravidla tykajici se provozu Skol a skolskych zarizeni
nepostihuji pravidla souziti, klima a étos skoly.

Pravidla souZiti byvaji vétsinou ,,nepsand “.Jedna se o pravidla vzajemného respektu, ucty,
divery, empatie a dalsich Zivotnich kvalit a dovednosti. Z pravidel souziti by méla vychazet
pravidla provozni. Tam, kde chybi presné formulovana pravidla souZiti, dochdzi sndaz a castéji
K tomu, ze se porusuji pravidla provozni. Je to dano tim, Ze neni pochopen smysl a ditvody
jednotlivych provozmich norem a tyto jsou casto brany jako vyzvy k jejich poruseni.

Pri vytvareni pravidel souziti resp. provoznich pravidel je vhodné dodrzovat nekolik zdsad :



e spoluucast déti — spoluucast na vytvareni a upeviiovani pravidel je zdakladem toho, aby
deti pravidla prijaly a ridily se jimi

o integrace pravidel do denniho Zivota Skoly — nestaci jednordzové seznameni s pravidly
(skolnim 7adem) na pocatku roku, je treba, aby deéti prozZivaly to, ze dodrzovani pravidel
se vyplati; zpiisob jak vclenit pravidla a jejich tvorbu do Zivota Skoly je popsdn v casti
Preventivni program pro zakladni skoly

e srozumitelnost a splnitelnost — srozumitelnost je dana formulaci pravidel s prihlédnutim
K tomu, co si Zaci pod jednotlivymi pojmy predstavuji, jaky je jejich vyklad ; splnitelnost je
dana repertoarem Zadouciho chovani a moznosti v urcité mire pravidla revidovat a po
dohode upravovat

o pozitivni formulace pravidel — pravidla by méla byt formulovana v pozitivai formé; formy
zdkazu a prikazu inspiruji k porusovani a revolte, formulace maji byt obrazem zadouciho
chovani

e piiméienost poctu — premira pravidel vede casto k jejich ignoraci; tvorba a upeviiovani
pravidel by méla byt procesem, lépe zacit od mensiho poctu s obecnéjsi, §irsi formulaci a
postupné vyvozovat dalsi pravidla

o pravidla se tykaji vSech lidi ve Skole — déti jsou velmi vnimavé na dvoji vyklad pravidel a
Jjejich porusovani dospélymi.

Skolnich pravidel tedy nemd byt mnoho, na jejich tvorbé se maji podilet vsichni ¢lenové
Skolniho spolecenstvi a maji byt platna pro vSechny. Zodpovédnosti za viastni chovani se
neda u deti ve skolnim prostredi dosahnout bez spoluucasti déti na rozhodovani.V opacném
pripadé mohou byt demokraticka pravidla  pozvolnym ndstupem k anarchii, ktera konci
navratem k tvrdému autoritativnimu rvezimu . ,,zkusili jsme to, neslo to“. Ve Skolach
postupujicich tak, ze se vytvareji smysluplna a srozumitelna pravidla, na jejichz vytvareni se
podili V rozsahu piiméieném véku i Zaci, klesd pocet kdzenskych prestupkii ve Skole i mimo
ni.

Komunikace rodiny a Skoly

Vztah mezi rodinou a skolou casto neni vyvazeny a komunikace je povrchni nebo zZddna.
Rodice pristupuji ke Skole jako k instituci, které je tFeba vyhovet, kterou je tFeba ignorovat
nebo na kterou je tieba si stézovat. Je prokdzdno, Ze vidjemnd spoluprdce vyraznou mérou
prispiva ke Skolni uspéSnosti déti i k prevenci socidlné patologickych jevii. Nejde pouze o
zdkladni informovanost rodicu o téchto jevech a komplikacich s nimi spojenych, ale i o
ochrané pred jejich vznikem. Vyukové a vychovné problémy nelze resit bez spoluprdace na
obou strandach, nelze délat preventivni opatreni.

Je znamo, Ze rodice maji o skolu zajem predevsim v predskolnim veku déti a v obdobi nastupu
ditete do 1. tridy a v jejim priibehu. Pak jejich zdjem klesa. Dité je uspésné a nema vychovné
problémy — potom neni treba kontaktu se Skolou a nebo neni uspésné, kouri, chova se drze,
chodi za Skolu, mozZnd i bere drogy — potom radéji nekomunikovat a nevystavovat se
problémiim.

Pokud neni vyuzita prileZitost, kdy rodice jsou motivovani ke spolupraci, neni snadné pozdéji
navdazat vzajemnou komunikaci. Pro praktickou realizaci komunikace mezi rodinou a Skolou
V obdobi vstupu deti do skoly existuje néekolik projektii, které se osvedcily na mnoha skolach.
Vsechny obsahuji interaktivni prvky predpokladajici spoluucast deti, rodicu a pedagogii.
Dulezity je prostor pro neformalni setkavani a vytvareni spolecenskych vztahu skoly a
verejnosti. Velmi neformalni a efektivni je moznost ucasti rodicii ve vyuce a jejich podilu na
vychovnych a vzdélavacich c¢innostech organizovanych skolou.



Znovu je treba pripomenout. nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava vychova déti
V rodiné a ve Skole, dobra vychova déti je i programem prevence jednotlivych zdravi
poskozujicich a Zivot znehodnocujicich zavislosti a jevii. Tato prevence je dana i souladem
mezi rodinou a Skolou.

A. Zpusob realizace minimalniho preventivniho programu ZS Paseka:

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Jsme venkovska malotiidni Skola, skola rodinného typu, v niz se vsichni dobie znaji, pomahaji
jeden druhému a vzajemné se respektuji, Sskola poskytujici kvalitni vzdélavani v piatelské a
nekonfliktni atmosféie. Skolu navstévuji Zaci 1. az 5. ro¢niku, ktef{ jsou rozdéleni do 4 tid.
K zéktim je ptistupovano individualné.

CIL MINIMALNIHO PREVENTIVNiIHO PROGRAMU

Cilem je zabranit ¢i minimalizovat socidln€ patologické jevy, sezndmeni zakl s témito jevy a
zakladnimi pojmy. Vychova zaki k odolnosti vii¢i socialné patologickym jeviim, vychova
cloveka, ktery si bude vazit svého zdravi a zdravi ostatnich. Vytvoteni piiznivého klimatu
Skoly 1 jednotlivych tid.

Skola nesmi byt tradiéni hierarchickou instituci, musi byt instituci, kde je zdiraziiovana nejen
svoboda, ale i odpovédnost a zachovavani pravidel, spravedlnost, spoluticast a spoluprace.
Skolni prace musi byt postavena na dvou zékladnich principech. Na respektu k potiebam
jednotlivee (zdka stejné jako ucitele) a na komunikaci a spoluprdci uvniti skoly vSech se
vSemi a mezi sebou (uciteld, zakd, rodi¢l) i vné Skoly (Skoly s obci a dalSimi partnery).
Pokud ma byt preventivni program ucinny, je dulezité zapojeni vSech aktérii zivota Skoly —
7&ki, rodi¢d, uditelll i ostatnich zaméstnancii $koly. Skola musi byt jako jeden uceleny
organismus, ve kterém vSe funguje na zdkladé vzajemné spoluprace.

Prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze se zamétuje piedevsim na aktivity v

oblastech prevence:

a) uzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobki, anabolik,
medikamentd a dalSich latek,

b) rizikové chovani v doprave,

C) poruchy pfijmu potravy,

d) nasili, Sikanovani, kyberSikana, tyrani a zneuzivani déti v rodin€, domaci nasili,

e) homofobie - neptatelstvi viic¢i lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou,

f) extremismus - xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

g) vandalismus,

h) zaskolactvi,

1) kradeze,

j) formy nasilného chovani - kriminalita, delikvence, vandalismu,

K) netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

[) sebeposkozovani,

m) psychické krize.

Dil¢i cile Skoly:

Dobré informovanost vSech zakt skoly v oblasti rizikového chovani.

Systematicka vyuka a vychova zakl ke zdravému zivotnimu stylu.

Vytvoieni dostate¢ného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach skoly.

Podpora vlastnich aktivit zakt a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti.
Zaclenovani méné prubojnych zaka do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi Zaky.
Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

Aktivni spoluprace s rodici zaki, otevienost vici vetejnosti.

Spoluprace s dal§imi Skolskymi zafizenimi a dal§imi institucemi.




- celoSkolni plan vypracovava feditelka Skoly ve spolupraci s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky s pfihlédnutim k podminkam skoly,

- jednotlivd témata a akce zarazuji tfidni ucitelé do tematickych planti v ro¢niku a podle
probiranych témat v jednotlivych predmétech - prvouka, pifirodovéda, vlastivéda, télesna
vychova, pracovni ¢innosti, vytvarna vychova,

- akce, jejichz potradani se stava tradici Skoly, jsou pravidelné zatazovany do pracovniho
planu skoly,

- pracovnici Skoly mohou spolupracovat s kulturni komisi Obce Paseka pii poiadani
zajimavych akei pro déti,

- pravidelné vyhodnocovani a predavani informaci z projektu budou probihat na pracovnich
poradach pedagogickych pracovniki skoly,

- komunikace srodi¢i bude probihat vramci pravidelnych konzulta¢nich dni (tfidnich
schiizek) i mimo né v ptipad¢ z4jmu rodict,

- podpora komunity vobci — skola pofada pravidelné femeslné vystavy (vano¢ni a
velikonoc¢ni).

B. Aktivity pro zaky:

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

e vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postojl a
zpisobi chovani

e KOMUNITNI KRUH - pravidelni pondé&lni ranni ritudl nebo misto pro feseni problémii ve
ttid¢ — probiha cely Skolni rok

e akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuZiti nabidek riiznych druha
spolupréce s Policii CR a méstskou policif)

e Projekt Policie Ceské republiky AJAX — pravidelnd vyuka pro zdky 2. a 3. rocniku jednou
mésicné pod vedenim pracovnika preventivni skupiny PCR v Olomouci nebo alesporii
vyuzivani metodickych materialii ziskanych v tomto projektu,

e Projekt Policie Ceské republiky DUHOVKA DOBREHO CHOVANI — pravidelnd vyuka
pro Zdky 4.a 5. rocniku jednou mésicné pod vedenim pracovnika preventivni skupiny PCR
v Olomouci nebo alespon vyuzivani metodickych materialii ziskanych v tomto projektu,

e Bezpecnostne-branny den poradany skolou v pravidelnych intervalech pro zZdky Skoly a
déti z MS a dalsi obéany obce za vyznamné podpory viech slozek IZS,

e zamcéfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komer¢niho sexualniho zneuzivani apod.

e na zdkladné prizkumu zaméteného na zneuzivani navykovych latek vénovat i nadale
zvysenou pozornost prevenci koufent,

e dovednost volby spravné Zivotospravy

e prednasky, besedy a pofady vénované sexudlni vychove a prevenci AIDS (pfendska pro
7aky 5. roéniku.)

e akce zaméfené na praci s ndrodnostnimi mensinami smétujici k potlaceni rasismu a
xenofobie (dle nabidky)

e zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyleti,
exkurzi, SVP atd.

e organizovani akci smétujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou zptijemnéni
Skolniho prostiedi (projektové a tématické dny, sportovni akce, vikendové vyjezdy atd.)

¢ Siroka nabidka volnocasovych aktivit

e Ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

e ckologicka vychova (vyukové programy v rdmeci ptirodovédné stanice, zapojeni do
vyhlasenych ekologickych soutézi jako v min. letech, viz sbér papirového odpadu...)



Tematické bloky se Zaky

Tematické celky — Zdravy zivotni styl, podpora zdravi, prevence zneuzivani
navykovych latek, osobni bezpeci, obCanska, pravni a etickd vychova, ochrana pfirody,
problematika sou¢asného Zivotniho stylu, vztah ¢lovéka ke svému okoli apod. — jsou pevnou
soucasti vychovné vzdélavaciho programu Skoly a jsou probirany v souladu s uc¢ebnimi
osnovami a plany pro jednotlivé ptedméty v ptislusnych roc¢nicich.

Prestavkové a volnocasové aktivity zaki

e vyuzivani spoleCenskych her a stavebnic, které jsou v majetku Skoly k prestavkovym
aktivitam zaku,

e vyuzivani pocitacovych vyukovych programu pii prestavkach a dob¢ pied zahajenim
vyuovani,

e pravidelné dozory tfidnich uditeli ve tiidach — prostor ke komunikaci se zéky, vedeni
zakt ke klidnym aktivitdm, sledovani chovani déti a utvafeni dobrych vztah(
Vv tfidnim kolektivu,

e bohatd nabidka zajmovych krouzkl organizovanych skolou

e spoluprace s Kulturni komisi Obce Paseka, s oSRPS, sochotnickym divadelnim
spolkem SOPKA PASEKA...

3. Pravidelné akce poradané S§kolou i kulturni komisi Obce Paseka

- Beseda s piislusniky Policie CR Olomouc pro viechny zéky skoly.

- Beseda se ¢leny Hasi¢ského zachranného sboru Olomouc.

- Ucast zaki na Bezpe¢nostné branném dni pofadaném ve spolupraci s PCR a HZS
v Olomouci.

- Kurz zdravovédy vedeny zdravotni sestrou VEérou Sivkovou ve vSech ro¢nicich.

- Kurz dopravni vychovy vedeny DDM ve Sternberku a TU ve viech roé¢nicich — jarni
navstéva dopravniho htisté ve Sternberku.

- Beseda se starostou obce, exkurze na Obecni urad Paseka — Zaci 3. ro¢niku.

- Skolni atleticky viceboj na zavér §kolniho roku.

- Plavecky vycvik pro zéky 2. s 3. ro¢niku.

- Skola v piirodé (jednou za dva roky).

4. Spoluprice s MS Paseka

- Spole¢na ucast na kulturnich akcich urcenych mladSim détem (navstéva Meéstského
kulturniho centra v Uni¢ové, divadlo v Sumperku, programy uvadéné v télocviéné ZS).

- Pravidelné tiidni schiizky v MS za uéasti feditelky $koly pfed zapisem déti do 1. ro¢niku a
navstéva budouci prvinackt ve vyucovani v 1. tfidé — plynuly a bezkonfliktni pfechod do
Skoly, dobra znalost prostfedi, pracovnikl Skoly, rozvijeni pocitu diivéry a sebejistoty.

- Zachovani tfidniho kolektivu a vzajemnych vztahti mezi détmi, které se utvarely v dobé
dochazky do MS (samostatna 1. tfida — pokud to organizace §koly dovoli).

- Pofadani pravidelného sbéru starého papiru — 2x ro¢né€ — finan¢ni prostfedky takto ziskané
jsou vyuzivany k nakupu her a stavebnic pro ptrestavkovou aktivitu zakt, k poradani zajezdl a
exkurzi pro zaky Skoly apod.

C. Aktivity pro rodice:

e Pravidelné preddvani informaci o prospéchu a chovani zaki na tfidnich schizkach,
které jsou vedeny jako individualni konzultace s TU, 1 v pfipad¢ potieby kdykoliv.



e Dny otevienych dvefi pti zapisu déti do 1. rocniku.

e Moznost zucastnit se pravidelnych projektovych dni Viné adventu a Hody, hody,
doprovody jako ,,pomocnici pfi vytvarnych dilnach.

e Spolecné organizovani ftemeslnych vystav (Skolniho jarmarku) — vano¢ni a
velikonoc¢ni.

e Vystoupeni zaku Skoly pro rodice:

e Tradi¢ni vanocni koncert

¢ Skolni akademie ke Dni matek

e Predavani informaci o konani zajimavych vikendovych akci pro rodi¢e a déti dle
aktualni nabidky.

e Informovanost ob¢anu prostiednictvim Paseckého zpravodaje 0 aktivitach skoly nejen
V ramci programu v oblasti prevence socidln¢ patologickych jevi a zdravého zivotniho
stylu

Ke zjisténi aktualniho stavu socidln€ negativnich jevi ve skole jsou vyuzivany dotaznikové,
prace ttidnich uditeltl, pfipominky déti a Skolni samospravy, schranka diveéry, tfidnické
hodiny, hodiny pfedmét vychovného charakteru. Zjistovani je prabézné, v piipad¢ potieby
je pfizvana pracovnice PPP nebo pracovnik P — centra.

D. Aktivity pro pedagogické pracovniky Skoly:

- Spoluprace s odborniky, statni spravou, mistni samospravou a zajmovymi organizacemi
Vv regionu a v obci, s ekologickym stfediskem Slunakov.

- Sledovani nabidky zajimavych akci pro pedagogy pofadanymi PC v Olomouci, PPP
v Olomouci, UP v Olomouci, u¢ast na setkanich a besedach protidrogovych koordinatora skol
a vychovnych poradcti Olomouckého kraje.

- Sledovani novych publikaci z oblasti ,,Prevence*, nabidky videopotada apod.

- Doplinovani $kolni zakovské i ucitelské knihovny ptiruckami a knihami z oblasti
,,Prevence®.

- Utast t¥idnich kolektivii ve vytvarnych a literarnich sout&Zich pofadanych DDM v Uniéove,
DDM v Olomouci a daliimi institucemi — pravidelné nabidky zasilané prostfednictvim KU
Olomouckého kraje.

- Vypracovani tematickych plani, ve kterych jsou podle potieby zafazena témata prevence
zavislosti a zdravého zplsobu zivota, jejich evidence v tfidnich knihdch a vyhodnocovani
v ramci pravidelnych pedagogickych porad.



